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Hino da nossa Confraria

Saberes e Sabores de Portugal em fle-de-France

I
Nesta nobre Confraria,
Criada com amizade,
Reina a paz e alegria
E muita cumplicidade.

II
Preservar os nossos costumes,
Com grande harmonia.
Nossos saberes e sabores
Assim € a nossa Confrara.

I
Sao as nossas tradicdes,
Que isto fique assente.
Foi criada em 2026
Na cidade de Houilles.

v
Brindamos a amizade,
As nossas tradicoes,
A nossa gastronomia
E a todas as regioes.

\.'T
Bom vinho, boa comida,
De nivel mundial.
Viva a nossa Confraria,
Viva o nosso Portugal!
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Confraria de fle-de-France

Confraria de Saberes
Confraria de Sabores

Grao Vasco e seus haveres
A Beira e seus amores...

Separam-nos grande distancia

Somos novos na idade

Queremos ter importancia
Para matar a saudade...

Saudades do dia a dia

Das terras de todos nos
Do «Ola amigo», «<Bom dia»,

— Dos pais, irmaos, dos avos...

Da nossa cozinha caseira
Onde nunca falta nada...

— Bom bacalhau de primeira
E também sardinha assada...

Broa e vinho do Dao
E sem qualquer embaraco:
— Sobremesa? -Requeijao
Café e um bom bagaco.

Também Festas, Romarias,

Promessas e Procissoes

Maneis, Toinos e Marias
Folclore, Bandas, Leiloes...

Recordar a nobre cidade
Das ruelas estreitinhas
— Porque nao tém idade
S3o tuas e também minhas.

E para um final feliz

Um sorriso sem igual:

— Confraria de Paris
Viseu, Beira, Portugal !

Miguel Almeida



0 que os sabores nos Dio

e somos, como referiu Hipocrates, aquilo que comemos, a
gastronomia beird diz muito de nds, do que somos feitos
e da terra que nos viu nascer ou faz crescer.

O forte calor do verao beirao que nos derrete ou o gélido
sincelo das geladas madrugadas do inverno que nos consome
tornam-se mais suportaveis ao abrir e folhear a interminavel
ementa da regido de Viseu que nos abraga.

Entalados entre as neves da Estrela e os ares hiimidos do
Caramulo, no planalto beirao colhemos dos campos a esséncia
do rancho que nos aquece e conforta, ou a farinha e as nabigas
para as papas que alimentam o corpo e a alma dos dias gelados.
Somos também feitos da ardente couraga redentora da sopa que
a matanca do porco nos traz e aquecemos as enrugadas maos
ao calor que nos chega do forno a lenha, enquanto o cabrito se
compde para chegar dourado 4 nossa mesa. Somos agrestes como
0 seco vento norte que nos abana e selvagens como os arbustos
que nos matos crescem e de onde desencantdmos a carqueja
para paladar o arroz.

Somos frios como o tempo invernal e como a broa que no
azeite mergulhamos, mas somos fortes como as feijocas que, com
todos, dao o molho a sémea que queremos ensopar. Somos rijos
de igual forma, porque isto de andar a pastorear entre serras
deu-nos este musculo de ser beirao.

E somos térridos como o agosto e nele procuramos a frescura
dos rios que nos esventram as terras. Esperamos pela truta que
se passeia nas suas dguas para desaguar num reconfortante e
refrescante banho de vinagre, em ardentes dias que sio muito
mais que escabeche. Percorremos, em verdes cheios dos Nossos
que voltam do vasto mundo, vilas e aldeias como a enguia a que
s6 no prato lhe vemos o fim da sua serpenteante corrida.

E somos doces, porque a Beira também assim nos fez. De
Viriato fizemos bolo, de um arroz doce soltamos agucarados
suspiros e reerguemos fritos sonhos. E se alguém um dia pensar
que nos podemos finar, brotamos como cogumelos em madeira
velha e com eles enrolamos a perdiz, amaciamos em miscaros



o pdo de trés dias e na lacrimosa cebola escondemos sombrios
tortulhos.

Somos o que comemos.

Frios, quentes, doces, selvagens, agrestes. Sabemos 0s nossos
saberes e saboreamos como ninguém a vida destes tdo nossos
sabores.

Se somos uma Confraria, nela a Beira sabe traduzir todos
estes nossos Saberes e Sabores.

E, no fim, brindaremos sempre. E isso que a Beira nos d. E
os Sabores nos Dao.

Joao Azevedo
Presidente da Camara Municipal de Viseu
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A importancia da Confraria de Saberes e Sabores da Beira
“Grio Vasco”, da cultura e da gastronomia Beira

Saberes, Sabores e o Legado da Beira

Confraria de Saberes e Sabores da Beira “Grao Vasco” é
um baluarte na representagio da tradigoes e gastrono-
ias Beiras.

A importancia dada a ligagao histérica e a cultura que du-
rante séculos levou os nossos antepassados a nunca esquecerem
as suas origens, sio o melhor contributo e homenagem que lhes
podemos prestar.

E por isso, esta celebragdo da Beira ndo como um territério,
mas como uma maneira de estar e de homenagear a gastronomia,
merecem da minha parte o maior reconhecimento.

S6 ¢ possivel manter este legado com um trabalho constante,
e de afirmacao pelas nossas tradicoes, respeitando os costumes
e “saber fazer” que tdo bem, aqueles que ja nao estio entre nos,
nos foram passando ao longo de geragoes.

A Beira, e as suas gentes, sdo uma parte importante da alma
de Portugal. Nutro muita estima pelas pessoas, pela regiao e
pelas tradigbes que a Confraria de Saberes e Sabores da Beira
“Gréao Vasco” representa.

A integridade no respeito acérrimo pelas tradicoes e pela for-
ma dedicada e detalhada como a confraria lhes da corpo, sao
essenciais para projetar a regido da Beira numa dimensio maior
que o seu proprio territério. Sao estes os pilares fundamentais
da nossa sociedade de tradigoes.

Por isto mesmo a cultura Beird nao tem fronteiras.

Existe uma “Viseu maior que o seu territério” espalhada pelo
mundo, e é nesta didspora, neste caso em Franga, que encontramos
um dos maiores exemplos dessa projecao cultural e socioldgica.

Para os nossos emigrantes residentes em Franga, o sabor de
um queijo da serra, ou aroma de um vinho do Dao, ou ainda a
textura de um fumeiro tradicional sdo mais que produtos alimen-
tares, sao em grande medida, o elo de ligagdo com as suas raizes.

O papel dos portugueses além-fronteiras na preservagio des-
tes valores ¢é inestimavel. Sao eles, um dos grandes embaixadores



que em cada convivio e em cada mesa francesa, divulgam a exce-
léncia da Beira, garantindo que o nome de Portugal e de Viseu
¢ sinénimo de qualidade e autenticidade.

Honrar e celebrar a Confraria “Grao Vasco” é, na sua globali-
dade, uma homenagem as origens, garantindo a sua capilaridade
na terra de acolhimento.

Portugal e eu préprio estamos por isso gratos e orgulhosos
da Confraria de Saberes e Sabores da Beira “Grao Vasco”. Bem
hajam.

Emidio Sousa
Secretério de Estado das Comunidades Portuguesas

Reunido da Direcao da FAD, com a presenca do Secretario de Estado das
Comunidades, a 3 de marco de 2026.



Confraria “Grao Vasco” € um exemplo de presenca
e divulgagao das tradigoes beiras

realizagio do I Capitulo de Entronizacio da Confraria

de Saberes e Sabores da Beira “Grao Vasco”, na cidade

e Paris, constitui um motivo de grande inspiragao e

alegria legitima para todos aqueles que ali vivem e recordam com

amor a sua terra e as tradicoes da Beira, que valorizam através
da riqueza gastronémica, cultural e humana.

Trata-se de um momento particularmente significativo na
afirmacao desta associagio na didspora e na celebraciao da iden-
tidade cultural beira e portuguesa.

A Confraria desempenha um papel muito importante na pre-
servagdo e promogao do patriménio imaterial do nosso povo
e da nossa identidade. Celebra a tradicdo, mantém-na viva e
transmite os saberes e sabores as novas geracoes. Estamos a falar
de um patriménio particularmente rico e diversificado que, para
além da gastronomia, da hospitalidade e do convivio, contribui
para criar e fortalecer lacos de fraternidade e solidariedade entre
as varias comunidades espalhadas pelo mundo.

A sua missdo bairrista e acio benemérita, reconhecida por
muitos, leva a todos os valores da cultura, da arte, da fé, do hu-
manismo, da espiritualidade e das tradi¢des, num testemunho de
vida que recria o tecido humano das relacoes eclesiais e culturais
da cidade, das vilas e das aldeias da regiao de Viseu.

Neste contexto, a ligacdo entre a regido de Viseu e a sua dias-
pora assume um significado muito especial para todos. Ao longo
de varias décadas, muitos homens e mulheres partiram em busca
de melhores condicées de vida, levando consigo a lingua, os cos-
tumes e o amor a sua terra. A grande comunidade portuguesa
em Franga, em especial na regido de Paris, ¢ um desses grandes
exemplos que, com trabalho e dedicacdo, construiu uma socie-
dade profundamente enraizada em valores humanos e civicos.

Ao promover a gastronomia, os produtos e as tradigoes da
Beira, a Confraria contribui ndo apenas para manter viva a me-
moria entre os portugueses emigrados, mas também para dar a
conhecer, além-fronteiras, a riqueza cultural da nossa regiao e
do nosso pafs.



Felicito este primeiro Capitulo de Entronizacdo em Paris,
que mais do que um momento festivo, ¢ também um sinal vivo
da vitalidade da cultura beird, que os homens e mulheres desta
Confraria se esforcam por manter vivos e ativos.

Que esta Confraria possa continuar a crescer e a cumprir ple-
namente a sua missao, com a promocao gastronémica e cultural,
com orgulho e entusiasmo, cumprindo a missido de transmitir
estes valores as geracoes futuras.

Anténio Luciano
Bispo de Viseu

XII Entronizacao, Igreja da Misericérdia, 31/05/2025
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Mensagem do Presidente da

Assembleia Municipal de Viseu

ue ha Portugueses espalhados por todo o Mundo, é uma
verdade inegavel.

Safram em busca de uma vida melhor. Por amor. Por
oportunidade. Por acaso. Nessa senda, percebem que “a sua ter-
ra” nio ¢ s6 o local onde se nasce. E também onde a vida se
desenvolve, onde se escreve a historia de cada um.

Em Franga, a comunidade portuguesa ¢ uma das maiores e
com melhor integracdo. Maioritariamente fixada nos longinquos
anos 60, evoluiu significativamente para uma presenca acredi-
tada, instruida e ativa em todos os setores, o que ¢ de enaltecer
e que nos orgulha.

Com forte presenca na regiio parisiense (Ile-de-France), a
comunidade Portuguesa estd muito bem integrada na sociedade
francesa, com presenga notavel em diversos setores.

Os Portugueses tiveram, e tém, o mérito de se adaptar as
novas geografias que os acolheram sabendo, contudo, adaptar-
-se, sem descurar as tradicbes das suas origens, com foco em
areas como gastronomia, dancas, cantares e outras rotinas do
quotidiano.




Para este desiderato, com especial relevo além-fronteiras, o
associativismo é fundamental para a afirmacao da identidade,
para a preservacdo e divulgacdo da cultura, para o reforco de
lacos de solidariedade e entreajuda entre a comunidade, mas
também de promogio da inclusao nas sociedades onde os nossos
concidadaos residem e se integram.

Preservar tradicoes e costumes, para que nao sejam esque-
cidos e, sobretudo, transmiti-los as novas geracoes, é o foco do
trabalho desenvolvido pela Confraria de Saberes e Sabores da
Beira “Grao Vasco”. Com a Comunidade Lusa em Franca, agora
em Ile-de-France, com o seu I Capitulo de Entronizagio no dia
29 de marco de 2026, vai reforgar os lagos de amizade, conti-
nuando a promover as tradigbes culturais com os compatriotas
da Diaspora, o que, tem vindo a desenvolver de forma singular
nos altimos anos.

A todos, Confraria de Saberes e Sabores e & Comunidade
Lusa em Franga, em especial de Ile-de France, envio um Abraco
Amigo e um Bem-Haja Beirao.

.

José Mota Faria
Presidente da Assembleia Municipal de Viseu
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Confraria reine defensores das tradigcoes locais I
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A Portugalidade na nossa Europa

recente iniciativa da Confraria de Saberes e Sabores da

Beira “Grio Vasco” e da sua congénere de Ile-de-France,

ue terd a sua Instalagdo e I Capitulo de Entronizacao

no préximo dia 29 de marco de 2026, em Houilles, na Regido

de Paris, constitui um exemplo claro da vitalidade das comuni-

dades portuguesas no estrangeiro e da forma como a identidade
cultural nacional continua viva além-fronteiras.

As confrarias desempenham um papel absolutamente essen-
cial na manutengao da ligacao a Portugal. Mais do que entidades
de promocao gastronémica ou cultural, sao verdadeiras guardias
da memoria coletiva, da tradigdo, dos saberes e dos sabores que
definem as nossas regioes. No caso concreto da Beira e de Viseu,
estas estruturas associativas reforcam os lacos afetivos, historicos
e culturais entre a terra de origem e os portugueses que escolhe-
ram ou foram chamados a viver no estrangeiro.

Ao promoverem momentos de celebragao, entronizagao e
convivio, estas confrarias criam espagos de pertenca e identidade,
especialmente importantes para as novas geracoes nascidas fora
de Portugal. Sao pontes intergeracionais que permitem trans-
mitir valores, tradicoes e referéncias culturais, fortalecendo o
sentimento de comunidade e o orgulho nas raizes portuguesas.

Para além da dimensao cultural, as confrarias assumem
também uma funcao social relevante. Funcionam como redes
de apoio, de proximidade e de solidariedade entre emigrantes,
contribuindo para a integracdo nas sociedades de acolhimento
sem que isso implique a perda da ligagdo ao pais de origem.
Ao mesmo tempo, projetam uma imagem positiva de Portugal
no exterior, valorizando o patriménio gastronémico, cultural e
humano das nossas regioes.

Num contexto em que as comunidades portuguesas no es-
trangeiro sao parte integrante da nacao, iniciativas como esta
simbolizam o refor¢o dos lagos entre o territorio nacional e a
diaspora. Sao expressao concreta de uma Portugalidade que ul-
trapassa fronteiras e que se afirma através da cultura, da tradicao
e do associativismo.

11



Valorizar e apoiar estas confrarias €, por isso, reconhecer o
contributo insubstituivel das comunidades emigradas para a
afirmacdo de Portugal no mundo e para a preservagio da nossa
identidade coletiva.

Carlos Alberto Gongalves
Deputado a Assembleia da Republica
pelo Circulo da Europa

I Entronizacao na Confraria de Saberes e Sabores de Portugal em Zurique
26/06/2015
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Viseu e lle-de-France:
Saberes e Sabores que Unem Territérios

Confraria de Saberes e Sabores da Beira “Grao Vasco”

nasceu em Viseu com a missio de valorizar, preservar e

ivulgar o patriménio gastronémico, cultural e identita-

rio da nossa regido. Desde a sua fundacio que acreditamos que

os saberes e sabores da Beira devem ser partilhados, celebrados

e levados além das nossas fronteiras, como forma de afirmar a
riqueza da nossa tradigio e a identidade do nosso territério.

E com esse espirito que assistimos, com enorme satisfacio,
a criacao da Confraria de Saberes e Sabores da Beira “Grio
Vasco” em Ile-de-France. A constitui¢io desta nova confraria
irma representa um passo muito significativo na afirmagio do
nosso projeto confradico, alargando a presenca e a agdo da nossa
instituigdo junto da comunidade portuguesa no estrangeiro.

A regido de {le-de-France acolhe uma comunidade portuguesa
numerosa e profundamente ligada as suas origens. Ao longo de
décadas, muitos portugueses aqui construiram as suas vidas,
contribuindo para o desenvolvimento da sociedade francesa, sem
nunca esquecerem as suas raizes, as suas tradigoes e os sabores
da terra que os viu nascer.

III Entronizacao na Confraria de Saberes e Sabores de Portugal em Zurique
28/06/2025
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Neste contexto, a criacdo desta confraria assume um valor
muito especial. Representa uma verdadeira ponte entre Viseu
e Paris, entre a terra que inspira os saberes e sabores que pro-
movemos e o territério onde tantos portugueses continuam a
preservar a memoria, a cultura e a identidade do nosso pais.

A realizagao deste Capitulo ganha ainda um significado par-
ticular pela proximidade de Marly-le-Roi, cidade geminada com
Viseu desde 8 de setembro de 1996. Esta relacio de amizade
entre cidades reforca os lacos histdricos e culturais entre os dois
territorios e assume também expressio no protocolo estabelecido
entre a nossa Confraria e aquela cidade francesa, em 21 de julho
de 2020, consolidando uma cooperacao baseada na partilha de
valores, tradi¢oes e patrimoénio cultural.

A criacdo da Confraria de Saberes e Sabores da Beira “Grao
Vasco” de ile-de-France constitui, assim, mais um passo no ca-
minho de valorizagio da nossa gastronomia, das nossas tradigoes
e da nossa identidade coletiva. E também um testemunho da
vitalidade do espirito confradico e da capacidade de unir pessoas
em torno da amizade, da cultura e do orgulho nas nossas origens.

Saado, por isso, todos aqueles que tornaram possivel este
projeto, em particular o Jorge Alexandre, o seu Almoxarife, assim
como os confrades que, com dedicagio e entusiasmo, aceitaram
o desafio de divulgar os Saberes e Sabores da Beira em Franga.

XII Capitulo Geral de Entronizacao Viseu - 31/05/2025
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Que esta nova confraria irma seja um espago de encontro,
de partilha e de celebragdo das nossas tradicoes, contribuindo
para fortalecer os lagos entre Viseu, [le-de-France e toda a co-
munidade portuguesa.

Bem-hajam todos.

José Ernesto Silva
Almoxarife da Confraria de Saberes
e Sabores da Beira “Grao Vasco”

III Entronizagao na Confraria de Saberes e Sabores de Portugal em Zurique, com a
presenca do Sr. Ministro da Agricultura e Sr. Embaixador de Portugal em Zurique.
28/06/2025

V Entronizacio na Casa do Distrito de Viseu no Rio de Janeiro em 1/12/2024
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A Confraria “Grio Vasco” em lle-de-France:
Um Projeto para a Comunidade

criacdo da Confraria de Saberes e Sabores da Beira

“Grao Vasco” de Ile-de-France nasceu de um momento

imples de convivio e partilha. Durante um almogo com

Luis Chaves, Almoxarife da Confraria de Saberes e Sabores de

Portugal na Suiga, com José Ernesto, Almoxarife da Confraria

de Saberes e Sabores da Beira “Grao Vasco”, e com outros ami-

gos, surgiu a ideia de levar para Franca o espirito confradico

que tdo bem promove a gastronomia, as tradi¢oes e a cultura
portuguesas.

Desse encontro nasceu a vontade de dar forma a um novo
projeto que permitisse valorizar e divulgar os Saberes e Sabores
da nossa terra junto da comunidade portuguesa e de todos os
que apreciam a riqueza da nossa gastronomia. A partir desse
momento inicidmos um trabalho feito de dedicacao, didlogo e
preparacao, sempre com a convicgio de que a cultura e a identida-
de portuguesas também se constroem e afirmam além-fronteiras.

A participacao no XII Capitulo de Entronizacdo da Confraria
de Saberes e Sabores da Beira “Grao Vasco” constituiu igualmente
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Confraria reune defensores das tradicdes locais |

um momento particularmente marcante. A experiéncia vivida
nesse capitulo reforcou a motivagio para concretizar este projeto
e contribuiu para consolidar o entusiasmo em torno da criacao
desta nova representacio confradica em territdrio francés.

Neste percurso foi igualmente importante o apoio e a
colaboragdo de Amadeu Bartolo, cuja presenca e incentivo acom-
panharam o desenvolvimento desta iniciativa.

Como acontece em muitos projetos associativos, o caminho
até a concretizacao deste capitulo conheceu alguns desafios. Em
diversas ocasides foi necessario adiar a sua realizagio, sobretudo
devido a dificuldade em encontrar um espago adequado num res-
taurante de origem portuguesa que pudesse acolher dignamente
este momento. Esse obstdculo acabou por ser ultrapassado gragas
a disponibilidade do Restaurante Saudades, a quem deixamos
um sincero agradecimento pela forma como acolheu esta inicia-
tiva e tornou possivel a realizacdo deste Capitulo.

E também devido um agradecimento muito especial 2 Confraria
de Saberes e Sabores da Beira “Grao Vasco”, na pessoa do seu
Almoxarife, pelo apoio constante prestado desde o primeiro
momento. A forma como fomos recebidos, a disponibilidade
demonstrada e a amizade que se foi construindo ao longo deste
percurso constituem um verdadeiro exemplo do espirito confradico.

A instalacdo da Confraria de Saberes e Sabores Grao Vasco
em lle-de-France assume, por isso, um significado particular.

17



Representa uma ponte simbélica entre Viseu e Paris, entre a
terra que inspira esta confraria e a cidade que hoje acolhe muitos
portugueses que aqui construiram a sua vida. E também uma
forma de reconhecer e valorizar a presenga da comunidade portu-
guesa em Franca, uma comunidade trabalhadora, profundamente
ligada as suas raizes e orgulhosa da sua cultura.

Levar os Saberes e Sabores da Beira até Paris significa afirmar
que a identidade portuguesa nido conhece fronteiras. Significa
celebrar a memoria, as tradi¢oes e a gastronomia que nos unem,
aproximando geragdes e refor¢ando os lacos entre Portugal e a
diaspora.

Que esta Confraria seja, assim, um espaco de encontro, de
amizade e de promogao da cultura gastronémica portuguesa,
contribuindo para fortalecer os lacos entre todos aqueles que,
em Portugal ou em Franga, partilham o mesmo orgulho nas suas
origens.

Bem-haja a todos quantos contribuiram para tornar este pro-
jeto uma realidade.

Jorge Alexandre
Almoxarife da Confraria de Saberes e Sabores da Beira
“Grao Vasco” de Ile-de-France
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De Viseu para Paris:
os Saberes e Sabores da Beira além-fronteiras

Junta de Freguesia de Viseu associa-se, com particular

satisfacdo, a criacdo da Confraria Saberes e Sabores da

eira “Grao Vasco” de Ilé-de-France, que tem lugar na

cidade de Paris, levando além-fronteiras os sabores, os saberes e
as tradicoes que fazem parte da identidade da nossa terra.

Viseu e a sua freguesia inserem-se num territério profunda-
mente marcado por uma rica heranga gastronémica e vinica.
Aqui nascem produtos de exceléncia que ha muito conquistaram
reconhecimento dentro e fora do pais, como o vinho do Dao,
verdadeiro embaixador da regido, cuja elegancia e carater refle-
tem a singularidade da nossa paisagem e o trabalho dedicado de
geragoes de viticultores.

A par do vinho, também outros produtos e a gastronomia
beird constituem expressoes vivas da cultura e da hospitalidade
que distinguem Viseu. Estes sabores contam a histéria de um
territério e de uma comunidade que se orgulha das suas raizes
e da autenticidade das suas tradicoes.

E precisamente essa heranca que a Confraria Saberes e
Sabores da Beira Grao Vasco tem sabido preservar e divulgar,

19



afirmando-se como uma importante embaixadora da nossa iden-
tidade cultural e gastronémica. A realizacao deste Capitulo em
Paris representa, por isso, um momento particularmente signi-
ficativo, ao dar a conhecer a riqueza da nossa regiio num dos
grandes centros culturais e gastronémicos da Europa.

Em nome da Junta de Freguesia de Viseu, felicito a Confraria
pelo seu trabalho e pela forma como continua a levar o nome de
Viseu e da Beira além-fronteiras, desejando a todos os partici-
pantes um Capitulo pleno de celebragio, convivio e promogao
do melhor que a nossa terra tem para oferecer.

Nuno Bico
Presidente da Junta de Freguesia de Viseu
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Didspora, Identidade e Continuidade
A Confraria Saberes e Sabores da Beira
“Grao Vasco” em Paris

presenga portuguesa em Franga constitui um dos capi-

tulos mais significativos da nossa didspora. Desde as

randes vagas migratérias do século XX até as geracoes

mais recentes, milhares de portugueses encontraram em terras

francesas oportunidades de trabalho, dignidade e realizagio pes-
soal, sem jamais romperem o vinculo profundo as suas raizes.

Em Paris, como em tantas outras cidades francesas, a comu-
nidade portuguesa edificou uma histéria marcada pelo esforgo,
pela honra e por um contributo ativo e respeitado na sociedade
de acolhimento. Porque emigrar nunca significou esquecer, mas
antes transportar consigo a lingua, a fé, as tradicoes, os saberes e
os sabores, os portugueses criaram também espagos de encontro,
de partilha e de afirmagdo cultural. A didspora nao é sinénimo
de distancia. E extensio da Patria.

Neste contexto, as confrarias assumem, na didspora, um papel
de particular relevancia. Mais do que instituicoes de caracter
cerimonial, s3o pontes vivas entre as origens e as comunidades
espalhadas pelo mundo. Preservam tradigdes, promovem produ-
tos endégenos, celebram e divulgam a gastronomia e os vinhos,
valorizam a cultura e fortalecem os lagos de fraternidade. Sao
espacos de pertenga e continuidade, onde identidade e futuro
se encontram.

E com orgulho que se destaca a Confraria Saberes e Sabores
da Beira “Grao Vasco”, que desde a sua fundagio se tem afirmado
como exemplo de dinamismo, rigor e dedicagio a cultura beira.
Sediada na regido do Dao, em Viseu, e inspirada na figura de
Grao Vasco, simbolo maior da arte renascentista portuguesa, a
Confraria assume-se como guardia de um patriménio imaterial
que une territério, histéria e comunidade.

Ao longo do seu percurso, tem desenvolvido um trabalho
consistente de valorizagio do patriménio cultural e gastronémico
da regiao do Dao, promovendo eventos, encontros culturais e
iniciativas de divulgacdo que reforcam a identidade regional e
nacional. Paralelamente, tem sabido projetar-se além-fronteiras,
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levando consigo a autenticidade dos sabores, a riqueza dos sa-
beres e o espirito de fraternidade que caracteriza o movimento
confradico.

E neste enquadramento que o nascimento, em Franca, da
Confraria “Grao Vasco” assume um significado particularmente
simbdlico.

Com a sua criagdo em Paris, a Confraria amplia e renova a
sua missdo. Também junto da didspora portuguesa em Franga
continuard a promover:

- avalorizacdo dos produtos e das tradi¢oes da regido do Dao;

— adivulgacdo da gastronomia e dos vinhos portugueses;

— arealizacido de encontros culturais e institucionais;

— o fortalecimento dos lagos entre Portugal e Franca

— aintegracdo das novas geragoes na vivéncia ativa da he-

ranga cultural portuguesa.

Esta nova etapa representa mais do que uma expansao geogra-
fica. Representa a afirmacao de que a identidade portuguesa nao
conhece fronteiras. Onde houver portugueses, havera memoria,
cultura e futuro.

Que esta fundagio em Paris seja marco de continuidade e re-
novacio. Que a Confraria, fiel as suas raizes e aberta ao mundo,
continue a afirmar-se como embaixadora dos valores de fraterni-
dade, autenticidade e exceléncia que distinguem Portugal.

Sejam bem-vindos todos os novos Confrades
e Comendadores. Que o caminho em Paris seja
pautado pelo sucesso, pela unido e pela honra do
legado que agora se renova em terras de Franca.

Joao Garcia Mendes
Grao Mestre

Capitulo de Inverno - 5/12/2025
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Mensagem do Conferente Mor da Confraria

m Paris, Cidade Luz, vai fazer-se luz com mais uma gemi-

nacgio da Confraria de Saberes e Sabores da Beira “Grao

Vasco” com a Confraria de Saberes e Sabores da Beira
“Grao Vasco” de Ilé-de-France. Que o Iluminismo que deu ori-
gem a Cidade Luz, seja o farol para que a Confraria que agora se
cria desenvolva a sua atividade com ideias de razao, liberdade
e conhecimento.

Sendo a Franca o Pais que acolheu a maior Comunidade de
Emigrantes Portugueses, a geminagio da nossa Confraria ainda
tem mais significado. A Confraria “Griao Vasco” assume assim
um papel fundamental na didspora, reforcando os lacos cultu-
rais, identitarios e afetivos entre os portugueses espalhados pelo
mundo e a sua terra de origem.

A criagdo desta Confraria em Paris ira ter um grande impacto
junto dos nossos Compatriotas. Assim saiba o Almoxarifado da
Confraria fazer a promocao junto da Diaspora Portuguesa, mas
também junto dos Franceses divulgando a nossa riqueza gastro-
némica e cultural, para que possam visitar a nossa Regido da
Beira e usufruir da sua riqueza. A hospitalidade da gente beira
¢ a garantia de uma boa rececdo para quem nos visitar.

Quero felicitar os promotores da Confraria
e desejar os maiores sucessos.

José Coelho
Conferente Mor

XI Entronizacao em Viseu - 1/06/2023
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Confrarias

esde ha muitos séculos e pelos motivos mais diversos, o
Homem, tal como hoje, teve necessidade de se agregar
aos seus semelhantes.

O desejo de prestar auxilio, de sobreviver ou de regrar a con-
duta humana como meio de facilitar a vida em sociedade norteou
o inicio dessas comunidades, muito embora a sua origem mais
remota nos leve a Roma e aos “collegia” cuja histéria nos mostra
um mundo muito pouco solidario — uma das carateristicas mais
comuns dos “collegia” romanos era a realizacao de banquetes bem
pouco sébrios e com finais muito pouco ordeiros.

No entanto, e apesar dos primérdios terem sido bem pouco
ortodoxos, ¢ com base nas necessidades e caréncias humanas que
surgem na Idade Média as confrarias. De cardter semi-laico ou
semi-religioso, proliferam por toda a Europa no século XII, atin-
gindo o seu apogeu no século XIII, muito gragas a agio das ordens
mendicantes destacando-se, neste caso, a ordem franciscana, a
quem se deve a origem de muitas confrarias que entdo surgiram.

A ideologia crista esteve na base da criacio da maioria das
confrarias medievais, erigidas ao redor de capelas e igrejas, cujo
orago era também o seu patrono.

Segundo Pedro Penteado!, existem varios tipos de confrarias,
a saber:

— As de indole Penitencial, cuja agdo ¢, essencialmente, de
expiagao dos pecados, recorrendo a flagelagido ou a outras
praticas disciplinares como forma de atenuar eventuais
falhas cometidas;

— As Caritativas, centradas na pratica da caridade e da
beneficéncia cristas, prestando auxilio aos mais neces-
sitados (na morte, na doenga, na pobreza, na solidio,
entre tantas outras caréncias);

— As Devocionais, direcionadas para a celebracio de
uma devogao especial, como a Imaculada Conceicio,
por exemplo, e que visam, também, promover outras

1 Penteado, Pedro, “Confrarias”, in, Azevedo, Carlos Moreira (Dir.),
Dicionério de Histéria Religiosa de Portugal, Circulo de Leitores S. A., 2000
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devogoes como acontece com as confrarias religiosas en-
carregadas de promover o culto e a festa nos santudrios;

— As de Oficios que, apesar de terem na sua base um fim
cultual, se preocupam com o reforgo da sociabilidade e
da integracao profissional dos seus membros.

Podemos, também, dizer que as confrarias gastro-enéfilas
existem hd ja alguns séculos. Exemplo disso sdo as Associagdes
espontaneas de laicos que proliferaram, um pouco por toda a
parte, durante o século XVIII e que tinham como propésito
organizar prolongadas e fartas refeicoes, apds as quais se tratava
dos varios problemas da comunidade onde estas se inseriam.
Ha registo, também, da criagdo de uma confraria, em meados
do século XVI, em Lampagas, concelho de Braganca, chamada
de Confraria do Burrago, cuja principal atividade consistia em
“comer, beber e folgar”.

Ap6s um longo periodo de quase total inércia, eis que nos
finais do século XX o movimento confradico renasce e prolifera
por todo o pais a um ritmo acelerado. Para além da conotagao reli-
giosa que sempre esteve inerente as confrarias de outros tempos, o
desejo de recolher, preservar, defender, promover e divulgar o que
¢ nosso e melhor nos identifica, quer aquém quer além-fronteiras,
levou o0 Homem a unir-se, a recriar as confrarias assumindo o
compromisso de divulgar a sua Gastronomia, o seu Vinho, os seus
Usos e Costumes, enfim as suas mais genuinas marcas culturais.

Em Viseu esse desejo fez nascer em 2002 a Confraria de
Saberes e Sabores da Beira, “Grao Vasco” que, de acordo com o
Art.? 3.° dos seus Estatutos, se vé obrigada a:

— “Promover e divulgar a gastronomia tradicional da Beira
nas suas diversas componentes e bem assim os vinhos e
bebidas espirituosas produzidas em terras beiras”;

— “Investigar e pugnar pela genuinidade da culinaria au-
toctone da Beira”;

— “Patrocinar a recolha de usos e costumes tradicionais
dando-lhe a respectiva divulgagiao”;

— “Incentivar a edicio de trabalhos audiovisuais e escritos
sobre cultura regional”;

— “Realizar acgoes de cardcter cultural que consubs-
tanciem a defesa e a preservacdo do patriménio
gastro-enofilo da Beira”;
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— “Incrementar de forma pedagégica junto dos estabe-
lecimentos de restauragdo e afins a preservacio da
gastronomia beira”

Ao longo destes 23 anos de atividade, pensamos ter cumprido

o objetivo primeiro que uniu tanta gente de boa vontade ao redor
da Confraria. O compromisso assumido por todos e cada um no
seu ato de entronizagio e que consiste no “Comprometo-me, por
minha honra, a cumprir os ideais da Confraria de Saberes e Sabores da
Beira, “Grdo Vasco” visando o seu prestigio ¢ o seu engrandecimento”
tem sido levado a sério por todos.

Esperamos, por isso, poder continuar a recolher, preservar,
promover e divulgar tudo o que a area da cultura popular e
tradicional diz respeito, pois, a nossa Cultura ¢ e sempre sera a
marca que nos distinguird de todos os outros povos.

Maria Odete Madeira
Arauto da Confraria de Saberes e Sabores da Beira,
“Grao Vasco”

XII Entronizagao em Viseu — 31/05/2025
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Uma Ponte de Saberes e Sabores

entre Viseu e Franga

iseu é destino gastronémico, cidade-jardim e territério

onde tradicao e identidade se encontram a mesa. Ao

longo das dltimas décadas, a Confraria de Saberes e
Sabores da Beira “Grao Vasco” tem assumido a missio de valo-
rizar, preservar e divulgar a autenticidade da gastronomia beira
e os valores culturais que lhe estdo associados.

Guardido das tradigoes e da cultura enogastronémica da
regiao, o movimento confradico tem contribuido para afirmar
Viseu como um territério de exceléncia gastronémica, promo-
vendo os seus produtos, os seus produtores e as experiéncias
que fazem da mesa um espago de encontro, partilha e memoria.

Neste percurso, a Confraria “Grao Vasco” tem procurado
também levar os Saberes e Sabores da Beira além-fronteiras,
aproximando comunidades e reforcando a ligacao entre os por-
tugueses espalhados pelo mundo e as suas raizes.

E neste espirito que surge a Confraria de Saberes e Sabores da
Beira “Grio Vasco” de Ile-de-France. A criacio desta Confraria
irma representa um momento de grande significado para todos
noés, reforcando a presenga da nossa identidade gastronémica
junto da comunidade portuguesa em Franga e contribuindo para
afirmar a riqueza da nossa tradicao cultural.

A regido de Ile-de-France acolhe uma das mais importantes
comunidades portuguesas no estrangeiro, uma comunidade tra-
balhadora, dinamica e profundamente ligada as suas origens. Ao
longo de geragbes, os portugueses aqui residentes tém sabido
preservar os valores, os sabores e as tradicoes que fazem parte
da nossa identidade coletiva.

Tal como acontece na nossa Regido, também aqui a mesa
continua a ser lugar de encontro, de convivio e de transmissao de
saberes entre geragoes. E nesse espirito que a criagio desta nova
confraria assume um significado especial, funcionando como
uma ponte entre Viseu e Paris, entre a terra que inspira os nos-
sos sabores e o territério onde muitos portugueses continuam a
celebrar a sua cultura.
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Num mundo cada vez mais global, a gastronomia continua
a ser uma das formas mais genuinas de afirmar identidade,
aproximar povos e construir lacos duradouros entre territérios
e comunidades.

Reconhecendo a importancia de preservar as nossas tradicoes,
mas sempre com os olhos postos no futuro, saudamos a criagio
da nossa Confraria em {le-de-France e todos aqueles que contri-
buiram para tornar este projeto uma realidade.

Porque, no fundo, ¢ a volta da mesa que continuamos a ce-
lebrar aquilo que nos une: a amizade, a memoria e os Saberes e
Sabores da nossa terra.

Paulo Cardoso
Arauto da Confraria de Saberes e Sabores da Beira “Grao Vasco”
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I Capitulo de Entronizacio da Confraria de Saberes
e Sabores da Beira “Grio Vasco” de fle-de-France — Paris

29 de marco de 2026 realiza-se, na cidade de Houilles,

na regiao de [le-de-France, o I Capitulo de Entronizagao

a Confraria de Saberes e Sabores da Beira “Grao Vasco”

de Tle-de-France — Paris, um momento de grande significado

para todos os que sentem a Beira como parte da sua identidade.

Mais do que uma ceriménia solene, este capitulo representa um

gesto de continuidade cultural, um compromisso com a memo-

ria coletiva e uma ponte viva entre Portugal e as comunidades
portuguesas espalhadas pelo mundo.

As confrarias desempenham um papel essencial na preserva-
¢do e valorizacdo da cultura, da gastronomia e da enologia das
regioes que representam. No caso da Beira, esta missdo ganha
ainda mais for¢a quando atravessa fronteiras. Levar os saberes e
os sabores da nossa terra até junto das comunidades portuguesas
em [le-de-France é garantir que tradigées antigas continuam a
ser vividas, partilhadas e celebradas. E manter viva uma heranga
feita de receitas transmitidas de geracdo em geracio, de vinhos
que contam histérias de territ6rio e de uma forma muito prépria
de receber, conviver e partilhar a mesa.

Para quem vive fora de Portugal, estes momentos assumem
um valor ainda mais profundo. A distancia geografica nunca foi
capaz de quebrar o elo que liga os portugueses as suas origens.
Pelo contrario, muitas vezes fortalece-o. Nas comunidades por-
tuguesas da regido parisiense sente-se um orgulho genuino em
manter vivas as tradi¢oes, em falar da terra, em cozinhar os pra-
tos de sempre e em abrir uma garrafa de vinho que traz consigo
o sabor das nossas memorias. As confrarias tornam-se, assim,
verdadeiros pontos de encontro dessa memoria comum, onde
cultura, amizade e identidade caminham lado a lado.

Ser confrade ou confreira é, acima de tudo, assumir uma
responsabilidade. Nao se trata apenas de participar em cerimoé-
nias ou encontros, mas de ser embaixador de uma regiao e do
que ela tem de melhor. Cada confrade leva consigo a missao de
preservar, divulgar e dignificar os saberes e os sabores da Beira,
seja numa conversa entre amigos, numa mesa bem composta
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ou numa ocasido especial onde a nossa gastronomia e 0s nossos
vinhos possam ser apresentados com orgulho.

Enquanto confreira, sinto esse compromisso de forma muito
pessoal. Fazer parte desta confraria ¢ uma experiéncia dnica,
que me permite levar comigo a minha regido para onde quer
que va. E falar das histérias da nossa terra, das tradigoes que
moldaram a nossa identidade, da riqueza da nossa gastronomia
e da qualidade dos nossos vinhos. E, acima de tudo, partilhar
aquilo que somos.

Porque a Beira nio vive apenas no territério que a define no
mapa. Vive nas pessoas que a sentem, que a recordam e que a
celebram, mesmo quando estdo longe. E é precisamente nesse
espirito que este I Capitulo de Entronizacao da Confraria de
Saberes e Sabores da Beira “Grio Vasco” de Ile-de-France — Paris
assume um significado tio especial: um encontro onde tradicao,
cultura e comunidade se unem para afirmar que os saberes e o0s
sabores da Beira continuam bem vivos, em Portugal e muito para
além das suas fronteiras.

A todos os que integram esta confraria, deixo votos de muito
sucesso neste caminho. Que cada confrade continue a honrar
e a divulgar a riqueza cultural, gastronémica
e vinica da Beira, fortalecendo este elo en-
tre Portugal e a comunidade portuguesa em
Tle-de-France.

Anabela Abreu

Chanceler-Mor

Confraria de Saberes e Sabores da Beira “Grao
Vasco” — Viseu

III Entronizacao na Confraria de Saberes e Sabores de Portugal em Zurique
28/06/2025
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Paris tambhém € a capital dos Portugueses

ao se sabe, exatamente, quantos somos. Mas somos

muitos! Ha quem fale em 1,5 milhées de Portugueses a

residir em Franca, mas a estes, devemos juntar as mulhe-
res e os maridos que, mesmo nao sendo portugueses, comungam
por inducdo a nossa cultura, a nossa gastronomia, as nossas
tradigoes, a nossa identidade.

Os Portugueses de Franga sdo isso mesmo: “Portugueses de
Franga” e ndo “Portugueses em Franga”! Partilhamos, também
noés, também por indugio, a cultura, a gastronomia, as tradigoes,
a identidade da Franga.

E ¢ esta mistura, esta dupla identidade cultural, esta univer-
salidade, que faz dos Portugueses, cidadaos do mundo, gente
que se integra em qualquer pais, em qualquer continente, em
qualquer civilizagdo. Conseguimos “perceber” o pais onde nos
instalamos. E uma caracteristica impar.

Eu cheguei a Paris em 1984 - ja 14 vao mais de 40 anos - pri-
meiro para me licenciar em ciéncias fisicas, depois para trabalhar.
Enquanto jornalista e Diretor do LusoJornal, tenho a sorte de
estar num “posto de observacio permanente” desta Comunidade
portuguesa que tanto admiro.

E uma Comunidade que sabe de onde vem, que deixou mui-
tas vezes um pais na miséria, que veio, em muitos casos, para
os bairros de lata que existiam & volta de Paris. Vieram para
trabalhar, para “compor a vida” e depois regressar. Mas ficaram.
Porque quase sempre se fical

Os filhos podiam ter reproduzido os percursos sociopro-
fissionais dos pais, que mudaram de profissdo ao atravessar a
fronteira. Mas raramente o fizeram. Foram estudar, como foram
estudar os filhos deles e temos hoje uma Comunidade enorme
e “bem-sucedida”.

Mais de 50 mil sio empresarios, segundo a Camara de co-
mércio e industria franco-portuguesa. Num documentario
que realizei recentemente para a RTP, encontrei um deles que
integrou o circulo das 300 maiores empresas francesas! As gran-
des empresas estido cheias de quadros superiores com origem
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portuguesa, mas também os vemos na politica (alguns sdo
Deputados em Franga e cerca de 8.000 cessam agora fungoes
de autarcas, com as elei¢des municipais que estdo a decorrer).
O Diretor do mais importante festival de teatro do mundo - o
Festival de Avignon - é portugués, como sio lusodescendentes os
Diretores de alguns dos maiores teatros parisienses. A escritora
que mais livros vende atualmente em Franca ¢ lusodescendente
e até o Diretor da Torre Eiffel — este simbolo internacional da
cidade luz — é portugués!
E neste universo que tenho a sorte de viver e de trabalhar.
E neste universo que vai instalar-se agora a Confraria dos
Saberes e Sabores da Beira ‘Grao Vasco’ Ille-de-France, com o
seu I Capitulo de Entronizagio na cidade de Houilles.
Pessoalmente, agradeco, reconhecidamente, ao meu amigo
Professor José Ernesto Silva, Almoxarife da Confraria de Saberes
e Sabores da Beira “Grao Vasco”, que muito respeito e que ja ha
alguns anos teve a amabilidade de me ter recebido na sede da
Confraria, em Viseu, pela amabilidade que teve em me atribuir
o grau honorario de Comendador desta instituicio e desejo ao
Almoxarife da Confraria de Saberes e Sabores da Beira “Grao
Vasco” da Ille-de-France, Jorge Alexandre, muitos sucessos para
a instalagio desta Confraria que ja tem também ramificacoes no
Brasil e na Suica. ] i !
Bem hajam! L

Carlos Pereira

Jornalista, Diretor do LusoJornal
Ex-Presidente do Conselho das Comunidades
Portuguesas
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Viva a confraria!
Viva a Beira!

nossa Confraria, que se dedica aos saberes e sabores da

Beira e homenageia essa figura cimeira da cultura portu-

uesa que € Vasco Fernandes (nascido em Viseu em 1475

e falecido cerca de 1542), mais conhecido por Grao Vasco - tal a

impressdo que a sua pintura tem deixado ao longo destes cinco

séculos - é, porventura, a mais importante guardia, na sociedade
civil, da identidade cultural da regiao.

Pessoalmente, ¢ uma honra pertencer a esta fraternidade que
tem por objetivo o fazer e saber fazer de acordo com a ances-
tralidade das técnicas, das receitas e dos modos tradicionais.
Tao importante como este objetivo, que envolve pela oralidade
ou pelos documentos estudados, a pesquisa histérica, ¢ a unido
daqueles que, pelo mundo, se juntam na defesa e propagacao
dos nossos usos e costumes. Presente em tantos paises, ‘mae’ de
cerca de uma dezena de confrarias a nés associadas, ¢ um ponto
de encontro nao s6 dos que na Beira tém raizes, como os que
com ela e com a cidade de Viseu se relacionam.

O trabalho desenvolvido, pelo nosso incansavel Almoxarife,
José Ernesto da Silva, fez com que chegissemos a praticamente
todos os pontos do mundo, com destaque para as comunidades
onde mais portugueses e, especificamente beirdes, existem, de
que sdo exemplo as acoes desenvolvidas no Brasil e em Franga. A
confraria irma (ou, se preferirem, filha) da [le de France — Paris,
¢ uma das que fazem jus a este designio de unido. Numa altura
em que a globalizacdo, com os seus males e bens, tende para a
descaracterizacdo e provoca o esquecimento das raizes que sao
as nossas, o trabalho das Confrarias, esta e de todas as que por
esse Portugal e por esse mundo se espalham, mantém vivas as
tradigdes e, desse modo, dinamizam as economias, promovendo
os produtos locais e o seu comércio, e atraindo o turismo de
qualidade, dos que querem produtos genuinos e diferenciados.
Séo, ainda, fautoras do associativismo e do apoio social, como
ainda em dezembro Gltimo, e cumprindo a tradicdo, se pode
constatar na entrega de cabazes de Natal a familias carenciadas.
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A Confraria dos Saberes e Sabores da Beira ‘Grao Vasco’ vai
no caminho certo. Os passos que ja deu sdo, seguramente, o pe-
nhor de que continuard a sua missao, em defesa da nossa terra
e em prol da nossa gente.

Henrique Monteiro
Comendador

V Entronizagao - 8/10/2008 — Henrique Monteiro assina compromisso de
Comendador da Confraria

L e
Capitulo de Outono - 20/11/2023 — Entrega do titulo de Comendador
a Dra. Luisa Maria Mellid Gravita Francisco Monteiro
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Criacdo da Confraria®“Grao Vasco” de llé-de-France
— Identidade Cultural Beira e de Portugal

A boa educagio é moeda de ouro. Em toda a parte tem valor.

onsiderando que os radares classicos nao detetam as sen-

sibilidades atuais, este provérbio valida a tese de que o

sucesso é uma ciéncia exata que todos podem aprender.
A ideia vem a propésito para elogiar a resiliéncia dos portu-
gueses que emigraram, pela conquista de uma vida digna, que
garantiu a quem trabalha, seguranga, habitagdo e funcionamento
do elevador social. A auséncia de uma politica operacional, aos
olhos de hoje, levou a que muitos portugueses, nomeadamente
do interior, emigrassem para alguns paises mais desenvolvidos,
nomeadamente para a Franga. Nao podendo viver das glérias do
passado, mas sim definir linhas de forca para o futuro, ¢ justo
recordar que foi uma época em que o crescimento do pafs tam-
bém esteve ligado a receita dos emigrantes. A democracia tem a
obrigacdo de defender a verdade histoérica.

A ciéncia mostra-nos que todos os paises que nio ajustaram
vencimentos, o mais tardar até metade do século XX, criaram
problemas de migracio; os mais qualificados emigram para pai-
ses mais desenvolvidos e recebem imigrantes de paises menos
prosperos. Todos os cidadios estdo matriculados na Escola da
Vida, onde o Mestre ¢ o Tempo.

A adesao de Portugal & Europa criou modernizacao e estabili-
dade reais que permitem a procura de solucoes para ultrapassar
com sucesso o caminho errado, que se refugiava numa cultura
politica ilusoriamente certa. Apesar de ocorrerem processos com
velocidade superior a nossa capacidade dos ajustamentos, os
portugueses sempre seguiram como linhas orientadoras o hu-
manismo, a justica, a partilha, a criatividade, a alavancagem, a
regeneracao, a esperanca, a sustentabilidade e a agdo. Com esta
matriz de competéncias, os portugueses nunca poderdo passar
a vida em piloto automatico. Possuem uma bussola que os foca
no que é mais importante para atingir conclusoes uteis. A segu-
ranca exige estabilidade econémica, seguranca energética, coesao
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social e a resiliéncia das comunidades. Para o efeito € preciso ter
emprego, casa, ambiente habitavel e futuro para os vindouros.
Considerando que o Universo é o fio condutor da vida, a
Confraria de Saberes e Sabores da Beira “Grao Vasco” com sede
em Viseu, tem como grande objetivo converter conhecimento
em valor, criando propésitos nobres, universalistas e intemporais
de acdo com a Diaspora Portuguesa. Em particular, o distrito de
Viseu tem uma forte representacido de emigrantes em Franga e,
neste sentido, tem consciéncia da honrosa responsabilidade em
preservar a cultura e a gastronomia Beira. Nao faltando ao senti-
do do dever, estara sempre disponivel para operagdes de prestigio
civico, respeitando as tradi¢oes do pais e de acolhimento. Tem
sempre em atencdo que uma cultura de compromisso foca-se
no que une as partes. Sendo Viseu a capital das capitais do hu-
manismo, entende que a cultura partilhada é algo que permite
um aperfeicoamento global das sociedades de forma continua.

Adelino Monteiro
Conferente Adjunto
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As Confrarias sob o signo da Cultura e da Solidariedade

o sentido de evitar que se caminhe vertiginosamente

para uma unicidade cultural e civilizacional demasiado

preocupante, é necessario que se privilegiem as dife-
rengas, as especificidades de cada pais, de cada lugar, de modo
que, no fluir dos tempos, em que tudo muda, como nos ensina
Camoes, o que é genuino permaneca e seja divulgado.

Nessa medida, institui¢ées como as Confrarias, que nasceram
na Grécia Antiga com o objetivo de louvar os deuses e praticar
cultos, vieram a transformar-se, na atualidade, em verdadeiras
sentinelas do patrimoénio cultural especifico dos povos.

Exemplo disso ¢ o da Confraria de Saberes e Sabores da
Beira «Grao Vasco», cujas arcas tém vindo a contribuir com a
sua agdo gradual para a defesa, preservagio e valorizagdo da
tradigao beira.

Nos capitulos que se vdo periodicamente cumprindo, par-
tilham-se saberes e sabores num convivio mui gratificante,
fazendo jus ao que Platdo defendia nas suas obras, a propdsito
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da gastronomia, em que evidenciava a alimentacdo enquanto
atividade nutricional de subsisténcia (“mesas de sobrevivéncia”),
mas também na qualidade de movimento de prazer e interacao
social (“mesas de delicias”). Ja Socrates, seu mestre, tinha defen-
dido que o comer ¢ mero ato biolégico e o verdadeiro prazer de
um banquete estd na companhia humana: “Nao vivemos para
comer, mas comemos para viver.”

Na mesma linha de pensamento, veio Cicero, posteriormente,
afirmar que “O prazer dos banquetes nio estd na abundancia dos
pratos e, sim, na reunido dos amigos e na conversagao.”

E de notar que a gula (censurada com veeméncia pelo cristia-
nismo que a considerava um dos sete pecados capitais) apresenta
desde Platdo uma conotagio bastante negativa. Na antiguida-
de pré-cristd, a censura a gula ndo se baseava em principios
religiosos, mas na problematica ética que ela representava relati-
vamente a um dos principais valores morais do periodo classico
— a moderacio.

Por outro lado, as confrarias tém sido também verdadeiros
agentes promotores de valores humanos essenciais, como a
solidariedade.

Todas as atividades em que vém participando inserem-se nes-
se propdsito, como acontece com a distribui¢ao de cabazes pelos
mais necessitados na quadra natalicia.

De facto, o pragmatismo utilitarista que governa o mundo,
desenhado por politicas neoliberais que defendem o primado do
homo oeconomicus, promotor da cultura do ter, em detrimento do
homo ethicus, defensor da cultura do ser, explica, em grande medi-
da, a acentuada crise de valores que atravessa a sociedade atual.

A agravar esta situagio, temos vivido nos altimos anos sob a
espada de uma pandemia que deixou marcas acentuadas e, nos
tempos mais recentes, sob as crueldades diariamente noticiadas
das guerras na Ucrania e na Palestina e, agora, sob o efeito de
tempestades de que ndo ha memoria. Tém sido tempos sombrios,
de isolamento, de medo e desconfianca do outro!

E por isso que julgamos necessario e urgente revitalizar con-
ceitos e praticas ja adormecidas na memoria dos tempos e, antes
que o “barqueiro sombrio” as leve para a outra margem e se
calem para sempre, restituir as palavras de cariz axiol6gico o
sentido que lhes roubaram.
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Uma das que mais se salientam ¢ a palavra Solidariedade, tdo
desvirtuada pela sociedade de consumo e ambicao desmedida,
em que ndo ha lugar para altruismos, mas apenas para egoismos
exacerbados.

Ser solidario é uma forma de exceléncia moral, absolutamente
necessaria na vida das pessoas para a conquista do bem supremo
— a felicidade.

Tal como uma pessoa que criou qualquer coisa vive par-
cialmente através da sua criacdo, também a que pratica atos
solidarios contribui de algum modo para a construcio de um
mundo com a marca indelével do seu carater. Ao interrogar-se
sobre “qual ¢ a esséncia da vida”, o fil6sofo Aristételes respon-
deu, convictamente, que € “servir os outros e fazer o bem”.

Que as Confrarias continuem a preservar as tradi¢oes cultu-
rais e a serem solidarias!

XII Capitulo Geral de Entronizacao Viseu - 31/05/2025
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A nossa Regidao Demarcada do Dao

o coracio de Portugal, da Beira Alta, estende-se a Regiao
demarcada do Dao, conhecida também pela “Borgonha
portuguesa”.

Unm territério diferenciado pela altitude e montanhas que
parecem proteger as vinhas dos ventos do atlantico. E este relevo
acidentado que desenha os microclimas que diferem cada traco
do vinho que ha-de nascer.

Aqui, o clima é temperado, e ndo passa indiferente. Os verdes
quentes e secos, importantes para uma boa maturagio da uva e
os invernos rigorosos, marcados pelo frios e chuva.

Os solos essencialmente graniticos traduzem nos vinhos
caracteristicas auténticas e profundas. Tal como as raizes das
vinhas que se prolongam em busca de sustento, também o vinho
nasce dessa paciente e silenciosa luta com a terra.

Nas vinhas, cada casta ecoa a identidade do Dao. Entre tintas
Touriga Nacional intensa e profunda, o Alfrocheiro equilibrado,
o Jaen com frescura subtil;

Entre brancas o nobre Encruzado, a alma do Dao.

Das brancas, nascem vinhos marcados pela cor brilhante que
lembra o amanhecer, delicados nos seus aromas frutados e ele-
gantes que a cada copo mostram a esséncia do Dao.

Ja os tintos, exuberantes pela sua cor e aroma fruta madura,
vinhos complexos e encorpados, marcados pelo equilibrio da
acidez e que envelhecem silenciosamente e discretamente com o
passar nos anos, nio deixando indiferente aquele que o aprecia.

O Dao traduz a sua verdadeira identidade nos vinhos aqui
nascidos. Revela em cada copo uma paisagem, uma memoria e
a grandeza desta Regido.

Bruno Pais
Endlogo
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Viseu e a Franga

principal intengio deste texto é mostrar, por um lado

alguns detalhes histéricos de Viseu menos conhecidos

por outro, alguns momentos em que na histéria nos
cruzamos com Franca de forma amiga.

Vamos comecar por D. Henrique (Séc. XII), o pai de Afonso
Henriques, o nosso primeiro rei. Ele era um francés da Borgonha!
Nesse tempo tudo se passava em Braga, o centro do Condado
Portucalense. Esta cidade tinha sofrido muito com as invasoes
barbaras e foi este Henrique que a fez renascer. Era em Braga que es-
tavam instaladas 3 Ordens, todas com sede em Franca (Templarios,
Cister e Sido). D. Henrique, por razdes pessoais e familiares man-
tinha relagdes com todas elas. Na cidade viviam muitos franceses,
gente da Borgonha e pelas ruas soava a lingua francesa.

Com a morte prematura de D. Henrique, o seu filho Afonso
Henriques ¢ ainda uma crianga. Sua mae D. Teresa ¢ a Regente
com aspiragoes a ser rainha e deserdar o filho, ele que era o
verdadeiro herdeiro. E aqui que entra a gente de Franga, os li-
deres daquelas 3 Ordens (Templarios, Cister e Sido). Sao eles,
os amigos do seu pai, que pegam em Afonso Henriques para o
fazer crescer mais depressa. Foram eles que lhe deram a maturi-
dade e um espirito lutador igual ao de Viriato. Foi em Viseu que
Afonso Henriques nasceu e sempre ficou associado a Viriato. O
Arcebispo de Braga, Paio Mendes, era um grande amigo do seu
pai e torna-se o seu tutor. Quando chegou a idade, foi ele que
pegou em Afonso Henriques e o levou 4 Catedral de Zamora e ali
o armou Cavaleiro e Templario. Nesse tempo chamavam aquele
rapazinho o Viriato Cristao!

O nascimento de Portugal, as conquistas do territério que
levaram Afonso Henriques até as portas do Algarve sio obra dele
e dos amigos do pai, os homens das Ordens francesas de Cister,
Sido e Templaria. H4 um homem que se destaca aqui, poderoso
em toda a Europa e junto do Papa. E Bernardo de Claraval, o
fundador de Cister. Afonso Henriques havia de o compensar
com as terras a sul, de Coimbra até Tomar e onde ele constroi
o belo Convento de Alcobaga. Foram os monges de Cister que
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revolucionaram a nossa agricultura e a cultura do vinho. Portugal
¢ um Pais Templario, tal como o seu rei!

Fernando Pessoa, o nosso ilustre poeta e visionario, dizia que
noés tinhamos os genes de Viriato e do Infante D. Henrique,
mas que neles tinhamos que incluir Afonso Henriques, porque
ele soube sonhar Portugal e fez-nos viver tempos de gléria e de
grandeza.

O Infante D. Henrique (Séc. XV)? Ele é a maior figura de
sempre em Viseu, Portugal e uma das maiores do Mundo. Foi
ele que abriu as portas & Era Moderna, 4 Era do Conhecimento.
Para a nossa Confraria ele é o Patrono do Conselho Enéfilo. O
Infante é o coragao e a alma de Viseu, comecou por ser o Senhor
das Beiras aos 17 anos, depois Duque de Viseu aos 21 anos e
depois Senhor dos Caminhos do Mar.

Ainda como Senhor das Beiras, foi ele que protagonizou a
nossa partida para o mar. Essa primeira partida para o mar, para
Ceuta, foi antecipadamente festejada em Viseu por iniciativa do
Infante. E ele que organiza em Viseu, naquela que hoje se chama
Praca de D. Duarte, a maior festa que a cidade alguma vez tinha
conhecido. Veio gente ilustre de todo o norte, os irmaos, havia
bandeiras de todas as cores, musicas, dancas, iguarias de toda a
parte. Mas o vinho, esse nao havia melhor que o nosso, aquele
das Terras do Dao. Vieram piparotes de Malvasia, brancos e
vermelhos. Malvasia era o vinho do Infante. Foi em Viseu, uma
terra da pedra, uma terra sem mar, que primeiro se festejou a
nossa partida para o Mar.

E no regresso de Ceuta que o Infante se torna Duque de
Viseu! O Cavaleiro Templario da Terra fez-se Cavaleiro do Mar.
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Ha uma outra Obra Maior na vida do Infante D. Henrique
e que tem a ver com Viseu! Foi a Casa de Viseu! Quando fala-
mos da Empresa dos Descobrimentos, estamos a falar da Casa
de Viseu! Era a Empresa que administrava os Acores, Madeira,
Cabo Verde e todas as fortalezas da costa africana. Também o
monopolio da pesca nos rios, atum, sardinha e saboes. Preparava
e fornecia os Quadros, Oficiais e gente para a construcio dos
navios, arte de navegar e administragdo. Foi a maior empresa
que Portugal teve e a sua sede era em Viseu, junto da Porta da
Muralha do Soar de Cima.

Para terminar mais duas referéncias importantes na ligagao
do Infante com Franca. Uma ¢é que a sua tnica irma, Isabel de
Portugal, casa com o Duque da Borgonha, a terra em que o ouro
¢ o seu vinho. Nao € por acaso que se diz que o nosso vinho do
Dao é o Borgonha portugués, muita da inspiracio e conhecimen-
to vem deste tempo. A outra referéncia ¢ a frase, o pensamento,
a heranca, o testemunho que escreveu no seu
tamulo e que esta escrita em francés. Diz:
TALENT DE BIEN FAIRE (Talento de Bem
fazer ou Vontade de Bem Fazer).

Jorge Marques
Escritor
Confrade

B o Tl e — T,

==

|

—

43



Breve Historial da Confraria de Saberes e Sabores

da Beira, “Grao Vasco”

os dezanove dias do més de Abril do ano 2002, sob o

patronato do grande pintor viseense renascentista, Grao

Vasco, nasce em Viseu a Confraria de Saberes e Sabores
da Beira, “Grao Vasco”, uma nova agremiacao cultural que visa
a preservacao da cultura tradicional da Beira, em todas as suas
vertentes. A escritura publica foi oficializada pelo notario do
2.° Cartorio de Viseu, Sebastiao Antunes, na Casa da Ribeira.
Trés dias depois, a 22 de Abril de 2002, a Confraria iniciou as
suas atividades.

De acordo com os seus objetivos, esta instituicdo tem os
seguintes propositos:

Art.° 1.° - A Confraria de Saberes e Sabores da Beira, “Grao
Vasco” é uma associacio civica e cultural, sem fins lucrativos,
de carater privado. Tem a sua sede em Viseu. podendo criar de-
legacoes ou representacoes noutras localidades quando tal seja
considerado necessario ou conveniente para a prossecucio dos
seus objetivos.

Art.? 2.° - A Confraria tem como patrono o excelso pintor
renascentista Vasco Fernandes, o Grao Vasco.

Art.° 3.° - A Confraria de Saberes e Sabores da Beira, “Grao
Vasco” visa:

I - Promover e divulgar a gastronomia tradicional da Beira
nas suas diversas componentes e bem assim os vinhos e bebidas
espirituosas produzidas em terras beiras”;

2 - Investigar e pugnar pela genuinidade da culinaria autéc-
tone da Beira”;

3 - Patrocinar a recolha de usos e costumes tradicionais dan-
do-lhe a respectiva divulgacao”;

4 - Incentivar a edicdo de trabalhos audiovisuais e escritos
sobre cultura regional”;

5 - Realizar acgoes de caricter cultural que consubstanciem
a defesa e a preservacio do patriménio gastro-endfilo da Beira”;

6 - Incrementar de forma pedagégica junto dos estabeleci-
mentos de restauracdo e afins a preservagao da gastronomia

~”

beira
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A Confraria de Saberes e Sabores da Beira, “Grao Vasco”,
tem vindo a desenvolver atividades que honram o compromisso
assumido a treze anos aquando da sua criagdo. As iniciativas
centram-se essencialmente na vertente cultural onde salienta-
mos os Capitulos Temaéticos, o Festival do Caldo, as Publicacoes
vérias (onde destacamos A Importancia das Confrarias Baquicas
e Gastronémicas na Promocgao Turistica, A Mesa com Isabel
Silvestre, Alafum de Prazeres, Artes e Tradigbes Portuguesas I
e II, Alexandre Alves — Investigador, Consul Aristides de Sousa
Mendes, Tributo a Aristides de Sousa Mendes, Arnaldo Malho
— Artes e Artistas de Viseu, Malhando o Ferro com Arnaldo
Malho, Sete Olhares Sobre Viseu, Festival do Caldo I a VIII,
As Plantas do Nosso Contentamento, Encontros com o tem-
po, O Pratinho da Zirpela e o Mundo Rural, Viseu a Prova,
Bat de Encantos... Saberes e Sabores da Literatura Oral; ree-
dicdo da obra Sete Olhares Sobre Viseu ...), a atribuicdo dos
prémios Beirdo de Mérito a entidades e personalidades que se
destacam em diferentes dreas culturais, desportivas, sociais, ...
as Entronizacoes (7 realizadas em Viseu e 4 realizadas no Rio
de Janeiro), entre outras. Contudo, de alguns anos a esta parte,
a Confraria também se tem dedicado aos problemas sociais da
sua area geogréfica, levando, Natal apds Natal, cabazes com bens
alimentares essenciais a elaboracio da Ceia de Natal e brinque-
dos (caso haja criangas) a familias carenciadas.

A Confraria tem na parte cultural a Tuna “Sabores da
Misica”. Esta Tuna é a estrutura da dinamizacao ladica da
Confraria de Saberes e Sabores da Beira, “Grao Vasco”, ligada
ao Conselho de Artes e Tradigoes, no setor “Arca de Saberes da
Mdsica”.

Este Conselho tem como patrono o grande boémio, poeta e
fadista viseense Augusto Hilario.

Como grupo de cantares, a Tuna “Sabores da Mdsica”,
visa ndo s6 desenvolver harmonicamente as capacidades ladi-
cas e artisticas dos seus componentes, mas também promover
a divulgacio, preservagao e valorizagdo da musica tradicional
portuguesa.

O seu objetivo primeiro € investigar, preservar e divulgar
as tradi¢oes beirds, com especial énfase no aspeto da tradicao
musical.
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Inauguracao da nova sede da
Casa das Beiras de Toronto —
Janeiro de 2025

Rececdo de comitiva da Casa das Beiras de Toronto em agosto de 2025
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Para além de dinamizar os eventos da Confraria, a Tuna tem
ja um vasto percurso de atuagoes quer em Portugal quer no
estrangeiro, onde podemos destacar a deslocagio ao Brasil, a
Franca e, recentemente, ao Luxemburgo. Este Grupo encontra-se
disponivel para colaborar com todas as entidades que o solicitem.

A orientagio técnica é garantida por um dos seus componen-
tes ativo, que estrutura, define e projeta a Tuna, de acordo com
as atuacoes calendarizadas.

O Conselho Enoéfilo tem como patrono o Infante D.
Henrique, Duque de Viseu. Este Conselho tem como prop6si-
tos promover eventos enéfilos bem como defender e divulgar os
vinhos da nossa regido.

O Conselho Gastronémico tem como patrono Aquilino
Ribeiro, grande vulto das letras portuguesas e beirdo de alma e
coragao. Este conselho tem como objetivos recolher, defender e
divulgar a gastronomia beira.

Atualmente, a Confraria ¢ composta por mais de 400 ele-
mentos, entre Confrades e Comendadores de origem beira
espalhados por todo o pais e estrangeiro. No que diz respei-
to aos Comendadores, gostariamos de referir, também, alguns
Embaixadores dos PALOPS, que com reconhecimento e satis-
facdo, aceitaram o convite para fazerem parte desta, ja grande,
familia. De salientar ainda as relacoes de amizade e cooperacio
que a Confraria tem com as embaixadas dos Emirados Arabes
Unidos, do Iraque e da Indonésia em Portugal.

Como ¢ do conhecimento geral, a Casa de Viseu no Rio
de Janeiro e a Confraria de Saberes e Sabores da Beira, “Grao
Vasco”, para além dos fortes lacos que as unem, reforcados com
as realizacoes dos VI Capitulo Geral de Entronizacdo levado a
cabo na cidade do Rio de Janeiro, a 7 de Marco de 2010, do VIII
Capitulo Geral de Entronizacio realizado na mesma cidade a 24
de Margo de 2013, do IX Capitulo Geral de Entronizagao, que
decorreu no mesmo local a 12 de Julho de 2015, do Capitulo
Geral de Entronizagao levado a afeito em dezembro de 2024
e tém, ha ja alguns anos, um protocolo de representatividade
reciproca. Esta iniciativa foi possivel muito gracas ao empenho
que o nosso Beirdo de Mérito, Anténio Carddo, empresario de
sucesso naquele pais, pds nesta nova ligacdo a terra mae através
da Confraria de Saberes e Sabores da Beira, “Grao Vasco”. Para
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além disso, sob a presidéncia do Dr. Flavio Alves Martins, a nova
diretoria da Casa de Viseu conta com o Almoxarife da Confraria
de Saberes e Sabores da Beira, “Grio Vasco”, no cargo de Diretor
de Relacoes Publicas. Gracas a todo este excelente trabalho de
cooperacio foi o nosso Almoxarife, Prof. José Ernesto, distin-
guido no dia 10 de Junho de 2014, em ceriménia realizada
na Camara dos Vereadores do Rio de Janeiro, com o titulo de
cidaddo honorério da cidade do Rio de Janeiro, através de pro-
posta da Dr.* Teresa Bergher, natural de Penalva do Castelo, no
coragao da Beira Alta, Vereadora do Municipio do Rio de Janeiro
e Comendadora da nossa Confraria.

Por quatro vezes fomos co-responsaveis pela organizacio
e realizagdo do Curso Mundial de Formacio de Dirigentes
Associativos da Diaspora levado a cabo, o primeiro nas cidades
de Viseu e Lisboa, o segundo e terceiro em Lisboa e o quarto
entre as cidades de Lisboa, Foz do Arelho e Caldas da Rainha.
Por isso, de ha alguns anos a esta parte, também é nossa preo-
cupacio colaborar, sempre que solicitados, com as associagoes
criadas pelos portugueses da didspora de forma a minimizar nao
s6 as distancias que os separam da terra mae, mas sobretudo
dando resposta a tantas lacunas culturais que muitos sentem
em relagio aos usos e costumes dos nossos antepassados beirdes.
Por isso, foi criada, no més de Agosto de 2014, uma plataforma
internacional entre a Confraria e os Dirigentes da Diaspora vi-
sando a drea do associativismo. A Confraria assumiu o cargo de
Presidente da Assembleia Geral da FAD — Federagao Associativa
da Diaspora. Nos ultimos dois anos participdmos em dois Cursos
para Dirigentes Associativos, promovidos pelo Secretdrio de
Estado das Comunidades, em Braga e em Vila da Feira.

Gracas a este trabalho com as comunidades portuguesas além
fronteiras, a Confraria estd, neste momento, representada em 22
paises (Brasil — 15 titulares confradicos e 8 clubes, Argentina
— 9 titulares confradicos e 5 clubes, Venezuela 3 titulares con-
fradicos, EUA — 14 titulares confradicos e 5 clubes, Canada
— 3 titulares confradicos e 2 clubes, Africa do Sul — 6 titulares
confradicos e 2 clubes, Franca — 13 titulares confradicos e 5
clubes, Alemanha — 8 titulares confradicos e 3 clubes , Sui¢ca — 5
titulares confradicos e 3 clubes, Luxemburgo — 4 titulares confra-
dicos — 1 deles Martin Kox, Vice Presidente da Camara de Ville
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d’Esch-sur-Alzete — e 3 clubes, Inglaterra — 2 titulares confradicos
e 2 clubes, Macau - 1 titular confradico e 1 clube, Bélgica — 2
titulares confradicos e 2 clubes, Espanha — 1 titular confradico e
1 clube, Andorra — 1 titular confradico e 1 clube, Dinamarca — 1
titular confradico e 1 clube, Uruguai — 2 titular confradico e 1
clube, Angola — I Comendador — Dr. Rui Mingas, Mocambique
— 2 tirulares confradicos e 1 Comendador — Embaixador Miguel
Mkaima, Iraque — 1 Comendador, Emirados Arabes Unidos — 1
Comendador e Indonésia — 1 Comendador).

Neste momento, a Confraria de Saberes e Sabores da Beira,
“Grao Vasco” tem as seguintes confrarias irmas:

. Confraria dos Sabores Luso Amazoénicos, “Grao Vasco”, em
Manaus, com 3 Capitulos Gerais de Entronizagdo realizados até
a0 momento;

. Confraria de Saberes e Sabores de Portugal na Suica
Francéfona, na Suica, com 1 Capitulo Geral de Entronizagao
realizado;

. Confraria de Saberes e Sabores da Beira, “Grao Vasco”
da Casa das Beiras em Toronto, no Canad4, com 1 Capitulo
Geral de Entronizacio realizado; Confraria de Saberes e Sabores
de Portugal em Zurique, na Suiga, com 2 Capitulos Gerais de
Entronizacio realizados até ao momento;

. Confraria de Saberes e Sabores de Portugal em Florianépolis;

. Confraria de Saberes e Sabores da Beira, “Grao Vasco” de
ile-de-France;

. Confraria de Saberes e Sabores da Beira, “Grao Vasco”, em
Sio Paulo.

Neste campo, estdo ainda em fase de conclusao trés novas
Confrarias irmas: uma em Sao Paulo, outra na Florida e uma
terceira em Palma de Maiorca.

A sua forte ligagdo a didspora portuguesa ja lhe granjeou
outros frutos. Exemplo disso sdo os protocolos de representa-
tividade reciproca existentes entre esta Confraria e a Casa de
Viseu no Rio de Janeiro, a Casa das Beiras, na mesma cidade, a
Confraria Feminina do Vinho e do Espumante de Farroupilha,
Rio Grande do Sul, a Confraria Saberes e Sabores de Portugal,
em Zurique e a Confraria Feminina do Vinho de Curitiba, Brasil.

Sem falsas modéstias, consideramos estar a fazer um 6timo
trabalho em prol da nossa Beira. Exemplo disso sdo os muitos
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convites recebidos para apadrinhar novas Confrarias, para par-
ticipar em intimeros eventos a nivel nacional, para co-organizar
eventos a nivel internacional, entre outros.

A entrada de um namero significativo de jovens confrades na
ultima Entronizagio realizada em Viseu a 1 de julho de 2023,
trouxe ainda mais dindmica e vida a este movimento, ja de si
vivo.

Todo este trabalho s6 ¢ possivel levar a cabo com a colabora-
¢ao de uma equipa coesa onde o espirito de amizade, entreajuda,
lealdade e altruismo predomina Também ¢ justo referir o con-
tributo, o apoio e o incentivo de diversas entidades publicas e
privadas fundamentais para revitalizar tao justa e nobre causa.

Esperamos, também, poder continuar a recolher, preservar,
promover e divulgar tudo o que a 4rea da cultura popular e
tradicional diz respeito, pois, a nossa Cultura é e sera sempre a
marca que nos distinguira de todos os outros povos.

Odete Madeira
Professora
Arauto da Confraria

XII Entronizacao, Igreja da Misericérdia, 31/05/2025
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Tuna Sabores da Misica

esde 2002, a Tuna “Sabores da Musica” tem vindo a

afirmar-se como um grupo de cantares de musica tra-

dicional portuguesa, integrando a Confraria de Saberes
e Sabores da Beira “Grao Vasco”. A tuna representa uma das
valéncias do Conselho de Artes e Tradigoes, cujo patrono ¢ o em-
blematico Augusto Hilario, figura marcante da cultura viseense
enquanto poeta e fadista.

Enquanto grupo de cantares, a Tuna “Sabores da Musica”
tem como missdo salvaguardar e difundir a riqueza da musica
tradicional portuguesa, através da investigagao, interpretagio
e transmissdo dos usos e costumes associados a esta expressio
cultural. Participando ativamente nas iniciativas da Confraria de
Saberes e Sabores da Beira, mantém também uma forte ligacao
ao movimento Confradico nacional, colaborando com outras
confrarias em eventos de carater cultural.

Aligagao da Tuna a cidade de Viseu € profunda e constante,
sendo frequentemente convidada a participar em eventos promo-
vidos pelo Municipio, como a “Feira de Sdo Mateus”, o “Viseu
Naturalmente” ou a “Festa das Freguesias”. O grupo mantém,
assim, uma relagao ativa com a vida cultural local, dando voz e
forma a tradicdo musical que representa.

No plano nacional, a Tuna tem estado presente em intimeras
iniciativas culturais e gastronémicas, promovidas por diferentes
entidades e associacoes. Entre os eventos em que participou
destacam-se a “Feira da Castanha e do Mel” em Lustosa, a “Feira
a Moda Antiga” em Viseu, o “Festival do Caldo” no Pavilhao
do INATEL (em varias edi¢oes), bem como o “1.° Encontro
Peninsular do Movimento Confradico, Gastronémico, Enéfilo
e Cultural” e o “Encontro Luso-Galaico”, ambos realizados no
Solar do Vinho do Dao, em Viseu.

Também no dominio do intercAmbio cultural, a Tuna tem
representado a sua confraria e o pais em diversas ocasioes além-
-fronteiras. J4 levou a musica tradicional portuguesa a localidades
como Pau, Bordeaux, Toulouse, Louchon, Paris e Luxemburgo,
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promovendo a partilha de tradi¢oes e a valorizagdo do patrimo-
nio imaterial portugués em contexto internacional.

A par da sua dimensao artistica e cultural, o grupo assume
também um compromisso social, colaborando regularmente com
instituigdes que prestam apoio a pessoas com deficiéncia, lares
e centros de dia, levando musica e alegria a quem mais precisa.
A sua entrega e dedicacdo valeram-lhe ainda convites para atuar
ao vivo em canais televisivos de alcance nacional, como a SIC
e a RTPI.

Com disponibilidade e entusiasmo, a Tuna continua aber-
ta a novas colaboragées, contribuindo para o dinamismo de
atividades recreativas, sociais e culturais por todo o pais e
além-fronteiras.

Catarina Barros
Chantre
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Federacio das Associacoes da Diaspora

Confraria Saberes e Sabores da Beira “Grio Vasco” acom-

panhou com grande interesse a reunido da Federacao das

ssociacoes da Diaspora (FAD) com o Senhor Secretério

de Estado das Comunidades Portuguesas, Dr. Emidio Sousa,
realizada no Palacio das Necessidades.

O encontro contou com a presenca do Presidente da
Assembleia Geral da FAD, José Ernesto Silva, do Presidente da
Direcido, Fernando Cabacgo (Palma de Maiorca), e do Primeiro
Secretario, Jodo Paulo.

Durante a reunido foram abordados diversos assuntos re-
lacionados com o funcionamento e os desafios da Federagao,
recentemente eleita, bem como as suas perspetivas de trabalho
junto das comunidades portuguesas espalhadas pelo mundo.

Foi igualmente anunciado que o primeiro encontro de diri-
gentes e sécios da FAD se realizara em Viseu, nos dias 8 e 9 de
agosto.

Na ocasido, José Ernesto Silva, enquanto Presidente da Mesa
da Assembleia Geral e em representacao da Confraria, aproveitou
para convidar o Senhor Secretario de Estado das Comunidades
Portuguesas para a I Entronizacdo em Paris da confraria irma
— Confraria de Saberes e Sabores da Beira Grio Vasco de {le-de-
France — que tera lugar no préximo dia 29 de margo, em Paris,
convite que foi prontamente aceite.

Um momento de grande significado para o fortalecimento
das ligagoes entre Portugal e as suas comunidades na didspora.
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A

Inauguracio da nova sede da Casa das Beiras de Toronto — Janeiro de 2025

5
.

Vinhos do Dao oferecidos para a I Entronizacao da Confraria Saberes e Sabores
da Beira “Grao Vasco” em ile-de-France, a realizar em 29 de marco de 2026.
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Protocolo de Representagao Reciproca

Entre a Confraria de Saberes e Sabores da Beira ‘Grao
Vasco’, com sede na Cidade de Viseu, Portugal, na Av. Calouste
Gulbenkian, n® 22, neste ato representada pelo seu almoxarife,
José Ernesto Pereira do Silva, devidamente autorizado pelos
poderes que os estatutos lhe conferem,

E a Association Les Amis du Jumelage, associacdo sem fins
lucrativos, com sede em Marly-le-Roi, Franga, neste ato re-
presentada pelo seu Presidente, Patrick Gautier, devidamente
autorizado pelos Poderes Internos.

Considerando

a. a crescente necessidade de troca de experiéncias para
o conhecimento e manutencio da cultura beira, nota-
damente do Distrito de Viseu e

b. o relevante papel do intercAmbio e da representagio para
o desenvolvimento do associativismo e alcance dos obje-
tivos estatutarios de ambas as Instituicoes, acordam em
firmar o presente Protocolo de Representagio Reciproca,
que se regera pelas seguintes clausulas e condigoes:

Clausula Primeira - Dos Objetivos
1. Este Protocolo tem por objetivos:

a. o intercAmbio cultural entre as duas Associagoes;

b. a reciprocidade no reconhecimento de que uma sera a
representante da outra quanto a assuntos culturais e
associativos, além de quaisquer outros especialmente
designados e informados expressamente.

Clausula Segunda — Das Responsabilidades Gerais
1. Os objetivos serdo realizados reciproca e gratuitamente
por ambas as Associagoes.
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2. Quaisquer encargos financeiros com a representagio serao
arcados pela Associacdo representada, desde que previa-
mente autorizados.

3. Ambas as Associagdes comprometem-se, no ambito da repre-
sentagio, a cumprir e fazer cumprir o estatuto da representada.

Clausula Terceira — Das alteragoes

1. As emendas ou alteragoes do presente Protocolo, fardo
parte integrante dele, mediante assinatura dos represen-
tantes legais das Partes.

Clausula Quarta- Da vigéncia e da dentincia

1. O presente Protocolo de Representacao Reciproca vigo-
rard por tempo indeterminado e podera ser resilido por
manifestagdo expressa de qualquer das partes, mediante
aviso prévio de 30 (trinta) dias.

2. Este Protocolo entrard em vigor nesta data.

3. A eventual dentncia deste Protocolo ndo prejudicara os
programas e projetos comuns em andamento.

E por concordarem ambas as Partes com o contetido e con-
digdes acima convencionados, assinam as 02 (duas) vias deste
Protocolo, que reconhecem como auténticas.

Viseu e Marly-le-Roi, 17 de Julho de 2020

Confraria de Saberes e Sabores da Beira ‘Grdo Vasco’
José Ernesto Pereira do Silva

Association Les Amis du Jumelage de Marly-le-Roi
Patrick Gautier



Confrarias na nossa Didspora, datas da I Entronizacao,
Local e Comendadores, Personalidades,
Institucdes e Cavaleiros

Confraria Saberes e Sabores da Beira Grao Vasco
na Casa do Distrito de Viseu no Rio de Janeiro

VI CAPITULD GERAL EMTRON ZACAD
LA O BESTRTD B4 ISP D0 8100 DE MMERD |

TR Y 4% LS
Y

I Entronizacio: dia 7 de Marco de 2010, na Sede
da Casa do Distrito de Viseu no Rio de Janeiro
Personalidades — 4
Instituicdes — 2
Cavaleiros — 26

II Entronizagao: Confraria Saberes e Sabores da Beira
Grao Vasco na na Sede da Casa do Distrito de Viseu
no Rio de Janeiro em 24 de Margo de 2013
Comendadores — 2
Instituicdes — 1
Cavaleiros — 21
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IIT Entronizacdo na Sede da Casa do Distrito de Viseu no Rio
de Janeiro em 12 de Julho de 2015
Personalidades — 2
Cavaleiros — 13

IV Entronizagao na Sede da Casa do Distrito de Viseu no Rio
de Janeiro em 18 de Julho de 2018
Cavaleiros - 20

V Entronizacio na Sede da Casa do Distrito de Viseu no Rio
de Janeiro em 1 de dezembro de 2024
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Confraria Saberes e Sabores de Portugal em Zurique
em 26 de Junho de 2015
Local Zurique
Comendadores — 5

Cavaleiros — 33

Confraria Saberes e Sabores de Portugal em Zurique
em I de Dezembro de 2018
Local Zurique
Comendadores — 4

Cavaleiros — 12

| CAPITULD GERAL
ENTROMNIZACAD

CONPRANIE SEBENES £ SENORES D8 DEIRE G000 VASED
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I Entronizacao da Confraria Saberes e Sabores
da Beira da Casa das Beiras de Toronto
em 24 de Setembro de 2017
Local Casa das Beiras de Toronto
Personalidades — 7
Cavaleiros — 29

CONFARRIA DE SRBERES £ SABGRES OE ?IIIIIIJ.l
N SEIGH FRANGHFONL

Confraria Saberes e Sabores de Portugal na Suica Franc6fona
Local Montreux
Em 27 de Janeiro de 2018
Personalidades — 8
Cavaleiros — 15
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Confraria dos Sabores Luso Amazoénico Grao Vasco,
em Manaus , com sede no Luso Sporting Clube de Manaus, a
9 de Marco de 2017
Il em Manaus, em 24 de Julho de 2018
Total de Confrades — 56

Confraria dos Sabores Luso Amazoénico Grao Vasco,
em Manaus, com sede no Luso Sporting Clube de Manaus, a

16 de junho de 2025
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Confraria de Saberes e Sabores de Portugal em Florianépolis

XII Entronizacao da Confraria de Saberes e Sabores da
Beira “Grao Vasco” em 31 de maio de 2025
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Confraria de Saberes e Sabores de Portugal
no Rio de Janeiro, em 1 de dezembro de 2024
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a presenca
de varias
Confrarias
irmas da
Diaspora.



III Entronizacao da Confraria de Saberes e Sabores de
Portugal em Zurique, no dia 28 de junho de 2025

XII Entronizacao da Confraria de Saberes e Sabores da Beira “Grao Vasco” em 31
de maio de 2025
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I Capitulo de Entronizacao da Confraria
de Saberes e Sabores de Portugal

12.30 — Rececédo convidados
13h — Almoco
14h — Ceriménia de Entronizagao

Abertura ceriménia
Chanceler Mor Anabela Abreu

Saudacao as Bandeiras
Almoxarife José Ernesto
Almoxarife Jorge Alexandre
Grao-Mestre Garcia Mendes
Sec. Estado das Comunidades Emidio de Sousa
Deputado Carlos Gongalves
Consul de Paris ou Embaixador
Arauto Paulo Cardoso

Para a Constituicao da Mesa
ESCUDETE

Grao-Mestre - Garcia Mendes
DIPLOMA

Almoxarife — José Ernesto Silva

PIN
Arauto Paulo Cardoso
ENTRONIZACAO
Almoxarife Jorge Manuel Marques Alexandre
Apds a entronizagao, colocard o chapéu aos entronizados

COMENDADORES

Emidio Sousa
Secretdrio de Estado das Comunidades Portuguesas

Carlos Gongalves
Deputado a Assembleia da Repuiblica pelo Circulo da Europa

Carlos Pereira
Diretor do Luso Jornal

Cristina Alves
Restaurante Saudades. em Houilles
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Fernanda Martins da Silva
Camara de Marly-le-Roi

Manuel dos Santos
Presidente da Casa do Benfica de Paris

CAVALEIROS
Amadeu Fernandes Bartolo
Anténio Moisés Antunes Conceigcio
Estévao Mendes Borges
Filipe Pereira dos Santos
Francisco Almeida
Ilda Alexandre de Melo
Joaquim Machado
Jorge Manuel Marques Alexandre
Rui Miguel dos Santos Francisco
Samuel Alexandre de Melo
Zita Alexandre Teixeira

Compromisso (Juramento)
Comprometo-me, / por minha honra, / a cumprir os ideais da
Confraria de Saberes e Sabores da Beira, grao Vasco / visando

o seu prestigio e o seu engrandecimento. /
Arraial, arraial, / pela Beira, por Portugal.

DISCURSOS
Almoxarife — Confraria Saberes e Sabores Portugueses— Jorge
Almoxarife — Confraria Saberes e Sabores da Beira Grao Vasco
Viseu - Ernesto
Consul-Geral ou Embaixador de Portugal?!
Secretario de Estado - Emidio Sousa

ENTREGA DAS LEMBRANCAS CONFRARIAS
Almoxarife Confraria Saberes e Sabores Portugueses — Jorge
Alexandre (recebe as lembrangas)

Almoxarife Confraria Saberes e Sabores da Beira Grao Vasco
Viseu — José Ernesto
Grao-Mestre Garcia Mendes

15h30 — Atuacido Mara Pedro
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EMENTA

Rececao
Copo de ponche
(com ou sem alcool)

Aperitivo
Kir (groselha preta, péssego ou amora)
Vinho do Porto (branco ou tinto)

Entradas
Tabua para partilhar (chourigo grelhado, presunto, salpicao, etc.)
Bolinhos fritos variados (carne, bacalhau e camario)
Salada de polvo, moelas de frango

Pratos
Carne: Vitela assada no forno
(Fatia de vitela assada no forno, batatas assadas, arroz e
feijao-verde)
Peixe: Bacalhau a Saudades
(Lombo de bacalhau frito, molho de cebola e rodelas de batata
frita)

Sobremesa

Café gourmand
(Pastel de Nata e Doce da casa)

Bebidas
Aguas, Coca-Cola, Ice Tea, Sumol de laranja e anands,
Vinho tinto, branco e rosé (Regido do Do)

NETRAFRANT - FER
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Traje Confradico

Traje feminino

Capa: De cor preta, em tecido de 13, difere da do
masculino no cabe¢io que tem um bordado inspi-
rado na técnica tradicional de Tibaldinho, tendo por
baixo um forro vermelho para sobressairem os ilhos

do bordado.

Chapéu: De cor preta, de copa mais alta a frente. A
aba tem 8 centimetros a frente e 6 centimetros atras
sendo envolta com fita de cor amarela dourada, com
laco atras, descaindo nas pontas.
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Traje masculino

Capa: De cor preta, em tecido de 13, passando abaixo
do joelho, com cabe¢ao que prende em bico a frente
e atras. Por cima, tem uma pequena gola debruada a
cetim vermelho. No peito,a esquerda, tem a insercio
do logotipo da Confraria, em tecido de feltro ver-
melho.

Chapéu: De cor preta, com copa redonda, com dez

centimetros de aba. A copa é envolta de fita de seda
de cor amarela dourada.

& &
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A nobre Taca dos Cavaleiros

A Nobre Taca
dos Cavaleiros |
¢ um troféu entregue |
pela Confraria
a todos os Confrades
entronizados, como
simbolo de uniao
e de solidariedade.

Beirao
de Mérito
— titulo atribuido
a personalidades
e instituicoes.
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Patronos Confradicos

Patrono da Confraria

VASCO FERNANDES - O “GRAO VASCO”

Pintor renascentista com escola artistica em Viseu.

S
R

Patrono do Conselho Gastronémico

AQUILINO RIBEIRO

Escritor nascido em Carregal, Sernancelhe.

g

Patrono do Conselho Enéfilo

INFANTE D. HENRIQUE

Primeiro Duque de Viseu.

i

)

Patrono do Conselho de Artes e Tradicoes

AUGUSTO HILARIO

Fadista, poeta ¢ boémio, natural de Viseu.

.E'E.
':.--ﬂ-
=
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Vasco Fernandes

0 Grao Vasco

Angelo Aimeida

O Pintor Vasco Fernandes retratado por Almeida e Silva,
juntamente com outras ilustres personalidades viseenses,
no teto dos Pacos do Concelho de Viseu.

O Pintor Vasco Fernandes, o Grao Vasco, é suposto ter nas-
cido nos arredores de Viseu a volta de 1475. Nao se conhece, ao
certo, também, o lugar onde morreu, o que deve ter acontecido
entre os finais de 1542 e o inicio do ano de 1543. Em 1501 era
dado como tendo o oficio de pintor.

Colaborou com mestres flamengos no grande retabulo feito
para o altar-mor da Catedral de Viseu entre 1501-1506. A sua
produgio auténoma tornou-se depois deveras singular, a avaliar
por dezenas de obras conhecidas. Dentre as encomendas rece-
bidas destacam-se as que executou para as Catedrais de Lamego
e de Viseu, para os Mosteiros de Santa Maria de Salzedas e de
Santa Cruz de Coimbra, para o Convento de Orgens, etc.
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Orgéos Sociais da Confraria

Orgaos Sociais eleitos no dia 5 de Dezembro de 2025

MESA DO NOBRE SENADO
GRAO-MESTRE - Jodo Garcia Mendes
ESCRIVAO-MOR - Ana Paula Santana

ESCUDEIRO - Sofia Daniela Pereira Mesquita

ALMOXARIFADO
ALMOXARIFE - José Ernesto Pereira da Silva
ARAUTO - Maria Odete Nunes Madeira
CHANCELER-MOR
Paulo Alexandre Dias Cardoso / Anabela Tavares de Abreu Sousa
CONTADOR-MOR - Anténio Batista Neves
VOGAL - José Luis Aradjo
VOGAL - Pedro Leitao
VOGAL - Joana Francisca Nunes de Barros
VOGAL - Carlos Manuel Barros Abreu
VOGAL - Maria Fernanda Bernardo Pereira
VOGAL - Luis Carlos Ferreira Chaves
VOGAL - Licio Paulo Machado da Silva Balula

CONFERENTE
CONFERENTE-MOR - José Lopes Coelho
CONFERENTE-ADJUNTO - Adelino Monteiro
CONFERENTE-ADJUNTO - Pedro Carvalho Ruas

CONSELHO DE COUTEIROS
ACTIVIDADE EDITORIAL
José Marques Albuquerque
José Pedro Gomes
Ana Sofia Costa Loureiro Chaves
Bruno Carlos Cerveira Esteves
Adelino Silvério Ferreira Esteves (Bérito)
Frederico Emanuel Lopes Correia
Igor Pereira Lopes
Joao Tiago de Silva Tarelho
Ana Maria Ramos Correia
Rui Pedro Almeida
Sérgio Miguel da Costa Rolo
Jorge da Silva Ferreira
Claudia Isabel da Costa Bento
Jorge Santos Marques

CONSELHO GASTRONOMICO
Meirinho Gastronémico — Armanda Monteiro Nunes de Barros
Chanceler — Addo Lourengo Rodrigues Ramos
Contador — Maria Miguel Lopes de Castro Martins
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CONSELHO ENOFILO
Meirinho Enofilo — Carlos Silva
Chanceler — Hélder Filipe dos Santos Viana
Contador — Maria Manuela Damasceno L. Esteves

CONSELHO DE ARTES E TRADICOES
Chantre — Catarina Maria Nunes de Barros
Chanceler — Miguel de Almeida
Contador — Anténio Carlos Lopes Coelha da Silva

EMBAIXADOR DA CONFRARIA NO BRASIL
Anténio de Almeida Cardao

CONSELHO CONSULTIVO
Henrique Monteiro — Presidente do Conselho
José de Almeida Cesario — Deputado
Marina Barreiros de Oliveira — Aposentada
Ricardo Patrao — Médico
Francisco Mendes da Silva — Advogado
Diamantino Amaral dos Santos — Professor
Anténio Lopes Pires — Inspetor de Educagio
Cristina Maria Barroco — Ensino Superior
Eduardo Pinto — Gestor
Paula Medeiros — Administragao Puablica
Fausto Manuel Azevedo Reis — Diretor Bancario
Guilherme Almeida — Gestor
Joaquim Anténio Ferreira Seixas — Jurista
Manuel Mirandez — Educador Social
Marilia da Conceigao Pereira Coelho — Administragao Publica
Ana Emilia Matos Lopes de Almeida — Professora

CONSELHO EMPRESARIAL
Antoénio da Costa Vidal — Presidente do Conselho Econémico
Fernando Pais Lopes de Figueiredo — Presidente da UDACA e Adega de
Silgueiros

Celso Lemos — Empresario

Nelson de Almeida — Empresario no Rio de Janeiro

Anténio Paiva — Empresario no Rio de Janeiro
Jorge Loureiro — Empresario
José Frias Clemente — Presidente da Adega de Penalva do Castelo
Susana Maria Ferreira de Melo Abreu — Empresaria

CONSELHO DA DIASPORA
REPRESENTACOES E PROTOCOLOS
Brasil — Rio de Janeiro: Teresa Bergher — Vereadora da Camara do Rio de
Janeiro
Brasil — Rio de Janeiro: Flavio Alves Martins, Presidente do Conselho das
Comunidades Portuguesas, e Alcidio Morgado, Presidente da Casa do Distrito
de Viseu do Rio de Janeiro
Brasil — Porto Alegre: Anténio Davide da Graga — Casa de Portugal
Brasil — Curitiba: Sandra Zottis e Eunice Nascimento Rocha, da Confraria
Feminina do Vinho de Curitiva
Brasil — Farroupilha: Silvia Maria Chieli Rossi e Téania Bartoli da Confraria
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Feminina do Vinho e do Espumante e Confraria de Saberes e Sabores da Beira
‘Grao Vasco’

Brasil — Manaus: Humberto de Matos Figueiredo, Consul Honorario de
Portugal em Manaus, e Johnny Yuma Azevedo, Presidente da Confraria de
Saberes e Sabores Lusoamazonicos ‘Grao Vasco’

Brasil — Florianépolis: Chefe Alysson Muhler — Confraria de Saberes e Sabores
da Beirade Portugal em Florianépolis
Canada — Toronto: Bernardino Nascimento, Casa das Beiras Cultural
Community Center of Toronto e presidente da Confraria de Saberes e Sabores
de Portugal de Toronto
Estados Unidos — Sao Francisco: Manuel Bettencourt, Fundagiao Luso
American Education Foundation
Estados Unidos — Florida: Manuel Viegas, Conselheiro das Comunidades
Portuguesas Franga — Paris: Manuel do Nascimento, Escritor
Sui¢a — Zurique: Jorge Rodrigues, Confraria Saberes e Sabores de Portugal em
Zurique
Suiga — Montreux: José Anténio Santos Farias e Luis Carlos Chaves, ,
Confraria Saberes e Sabores de Portugal da Suica Francofona
Brasil — Floriandpolis: Chef Alysson Mulller, Confraria dos Saberes e Sabores
de Portugal em Florianépolis
Brasil — S. Paulo: Claudia Cruz, advogada
Nilzangela Souza — Confraria dos Saberes e Sabores de Portugal em S. Paulo
Venezuela — Caracas: José Rocha Simao, presidente do Centro de Portugués de
Caracas
Franga — Marly le Roy: Maria Susana Pereira dos Santos e Patrick Goutier,
Associacao Les Amis du Jumelag
Luxemburgo — José Paulo da Rocha Peixoto, Centro Social e Cultural
Portugués em Esch Sur Alzette
Alemanha — Fellbach: José Anténio Loureiro, Conselheiro das Comunidades
Portuguesas
Alemanha — Hamburgo: Bruno Martins
Franga — Estrasburgo: Elizabete da Anunciacdo Rodrigues Associagio
Portuguesa de Estrasburgo ACPS
Bélgica — Bruxelas: Isabel Maria Fernandes Rocha e Guy Henri (Leroy,
Bruxelles), Celso Lemos
Argentina, Buenos Aires: Gastén Becerra e José Antonio Albuquerque
Palma de Maiorca: Presidente da FAD: Fernando Cabago
Franga - Jorge Alexandre — Confraria dos Saberes e Sabores de Portugal em
Ile-de-France

AGRADECIMENTO AS INSTITUICOES

* Camara Municipal de Viseu ¢ Freguesia de Viseu
e CVRDao * Quinta de Lemos

* Adega Cooperativa de Silgueiros
* Adega Cooperativa de Penalva do Castelo
e Udaca * Pedra Cancela
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Confraria de Saberes e Sabores da Beira,
“Grao Vasco”

Av, Calouste Gulbenkian, 22 - R/C » 3510055 VISEU

Email: confraria.graovasco@sapo.pt * Blog: graovascoconfraria.blogspot.com
Site: http://www.confrariagracvasco.com
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